
 
アイスブレーカー 

1. 1 週間、どのような動物にもなれるとしたら何になりますか。その理由も聞かせて

ください。 
2. 好きなスーパーヒーローは誰ですか。理由も聞かせてください。 
3. 夏は何をするのが好きですか。 
4. ペットを飼っていますか。 
5. お気に入りのペット、またはお気に入りだったペットの名前は何ですか。 
6. 好きなアニメのキャラクターは誰ですか。その理由も聞かせてください。 
7. 自分のことを 3 つの単語で表現してください。 
8. どこで育ちましたか。 
9. 朝起きたら、まず何をしますか。 
10. 好きな映画の名言を教えてください。 
11. あなたのハンドバッグまたは財布の中にある一番面白いものを見せてください。 
12. 一番よく買い物をするのはどのお店ですか。 
13. これまでに、休みなく一番長く車に乗っていた時間はどれくらいですか。 
14. これまで着たハロウィン衣装の中で一番良かったのは何ですか。 
15. 大学でつけられた一番悪い成績は何でしたか。それは何の授業でしたか。 
16. 今、キー リングに何個の鍵を付けていますか。 
17. 好きな曲は何ですか。 
18. 何人兄弟ですか。あなたは何番目でしょうか。 
19. やめられない食べ物はありますか。 
20. どのスポーツを観戦するのが一番好きですか。 
21. あなたのチームを一言で表現してください。 
22. あなた自身について、あなたを知るほとんどの人が驚くようなことを教えてください。 
23. あなたの右隣にいる人のどのようなところを最も尊敬していますか。 
24. あなたが好きなアウトドア アクティビティは何ですか。 
25. どのようにストレスを解消していますか。 
26. 好きな料理の種類は何ですか。 
27. 好きな映画のジャンルは何ですか。 
28. 好きな音楽のジャンルは何ですか。 
29. できるなら乗ってみたい車は何ですか。 
30. これまでに外国で一番驚いたことは何ですか。 
31. 植物は好きですか。 
32. どの種類のチョコレートが好きですか (ホワイト、ダーク、ミルクなど)。 
33. 好きな動物はいますか。 
34. 10 代の頃に好きだったテレビ番組は何ですか。 
35. [有名な出来事を入れる] が起きた時、どこで何をしていましたか。 
36. 地元新聞の編集者に手紙を書いたり、記事や意見を投稿したりしたことはあり

ますか。 
37. 何か国語を話すことができますか。 
38. 物を修理するのは好きですか。 
39. 一番嫌いな果物は何ですか。 
40. [地名を入れる] に住んで何年になりますか。 
41. 週末は何をするのが好きですか。 
42. 好きな色は何ですか。 
43. 好きな童謡は何ですか。 
44. 潜水艦や、ヘリコプター、犬ぞりで旅したことはありますか。 
45. 初めて行ったのは誰のライブ コンサートでしたか。 
46. 山登りやマラソンをしたことはありますか。 
47. どのスポーツ チームを応援していますか。 
48. 好きなテレビ ゲームは何ですか。 
49. この 1 年間で有名人に会いましたか。もしあれば、写真を見せてもらえませんか。 
50. 料理はしますか。好きなレシピを教えてください。 
51. 楽器を演奏しますか。 
52. 続編を製作すべきだと思う映画を 1 つ教えてください。 
53. 子どもの頃に好きだったボード ゲームやカード ゲームは何ですか。 
54. 乗用車や軽トラック以外のものを運転したことはありますか。 
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55. 一年で一番好きな季節は何ですか。 
56. お菓子をいけないと思いつつ、つい食べてしまうことがありますか。 
57. 楽譜は読めますか。 
58. ピザは何が好きですか。 
59. 今でも着ている一番古い服は何ですか。 
60. スカイダイビングをしたことがありますか。してみたいですか。 
61. 今まで読んだ本で一番の長編は何ですか。 
62. 最後に映画館で見た映画は何でしたか。 
63. 今見ている番組はありますか。 
64. いつも朝食に何を食べていますか。 
65. ミドル ネームは何ですか。 
66. 好きなジャンク フードは何ですか。 
67. どのような車に乗っていますか。 
68. あなたのキッチンは何色ですか。 
69. どのブランドの洋服が好きですか。 
70. 定年後はどこに引っ越したいですか。 
71. 人生最悪の誕生日に起こったことは何ですか。 
72. 好きなデザートは何ですか。 
73. 好きな花は何ですか。 
74. 今年のカレンダーで楽しみにしている日はいつですか。 
75. [地名を入れる] ではどのレストランがお気に入りですか。 
76. 好きな飲み物は何ですか。 
77. 他の人と踊るのと、1 人で踊るのとでは、どちらが好きですか。 
78. クローゼットの中には があります。 
79. 好きな漫画のキャラクターは誰ですか。 
80. 好きなアーティストは誰ですか。 
81. 好きな芸術作品は何ですか。 
82. 外国のアクセントを真似するのは得意ですか。 
83. タトゥーを入れていますか。 


